
Afbrot í alþjóðlegum 
samanburði

Grænland



Stærsta eyja 
jarðar

Grænland er stærsta eyja jarðar sem 
ekki telst heimsálfa útaf fyrir sig, 2,2 
milljónir km2. Í landinu búa um 56.000 
manns og eru Grænlendingar því um 
sjö sinnum færri en Íslendingar. Þó er 
landið um 200 sinnum stærra en 
Ísland. Landfræðilega tilheyrir 
Grænland heimsálfunni Norður-
Ameríku, en menningar- og 
stjórnarfarslega Evrópu. Höfuðborgin 
er Nuuk. 



Um 81 prósent 
landsins er þakið 
jökli

Grænland er sjálfsstjórnarsvæði innan 
dönsku ríkisheildarinnar. Um 81 
prósent landsins er þakið jökli. Nánast 
allir Grænlendingar búa í byggðum við 
firði á suðvesturhluta eyjunnar þar sem 
veðurlag er talsvert mildara en annars 
staðar. Grænland hlaut heimastjórn frá 
Dönum árið 1979 og í nóvember árið 
2008 var samþykkt í 
þjóðaratkvæðagreiðslu að landið fengi 
aukna sjálfstjórn.

https://is.wikipedia.org/wiki/Gr%C3%A6nland


Um 20% íbúa 
Grænlands eru af 
dönskum uppruna

Margir Grænlendingar eru af 
blönduðum uppruna inuíta og 
Evrópumanna og tala grænlensku 
sem móðurmál. Um 20% íbúa 
Grænlands eru af dönskum 
uppruna og hafa dönsku að 
móðurmáli. Bæði þessi mál eru 
opinberar tungumál. 



Fjórfalt fleiri 
ofbeldisbrot á 
Grænlandi en í 
Danmörku

Ofbeldisbrot á Grænlandi eru um 
fjórfalt fleiri en í Danmörku ef 
miðað er við höfðatölu. Þá hafur 
ekkert dregið úr nauðgunarkærum 
árum saman og það sama á við um 
tilkynnt kynferðisbrot gegn 
börnum.



196

157

127

154

128
119

141
128

156

202

230

0

50

100

150

200

250

a2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Fjöldi kærðra nauðgana á Grænlandi 2006-2020



0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

Fjöldi morða á Grænlandi og á Íslandi árin 1992-2019

Fjöldi morða (Grænland) Fjöldi morða (Ísland)



0,0

5,0

10,0

15,0

20,0

25,0

30,0

35,0

1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Fjöldi morða á Grænlandi og á Íslandi árin 1992-2019 á hverja 100.000 íbúa

Morð á 100.000 íbúa (Grænland) Morð á 100.000 íbúa (Ísland) Linear (Morð á 100.000 íbúa (Grænland))



Árleg 
áfengisneysla 
á Grænlandi 

frá 1950-2018

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7480488/


Mikil almenn 
hassnotkun

Hærra hlutfall grænlenskra karla en 
kvenna notuðu hass reglulega og á 
það við um alla aldurshópa. Hæst 
hlutfall reglulegrar notkunar var í 
aldurshópnum frá 35 til 59 ára og 
var það um 18 prósent meðal karla. 
Hjá konum í þessum aldurshópi var 
hlutfallið um 12 prósent.



Um 7.4% dauðsfalla á Grænlandi voru vegna sjálfsvíga árið 
2017 samanborið við 1.4% að meðaltali í heiminum



Hlutfall 
einstaklinga sem 

þjást af röskunum 
tengdum 

fíkniefnum eða 
áfengi



Hlutfall karla og 
kvenna með 

raskanir tengdar 
fíkniefnum eða 

áfengi 



Dauðsföll í 
heiminum 

vegna 
misnotkunar 

vímuefna



Hlutfallslega eru um 
8 sinnum fleiri fangar 

á Grænlandi en á 
Íslandi – Þrátt fyrir 
það eru þeir aðeins 

rétt fyrir ofan 
meðallag í 

heiminum. Um 130 
einstaklingar eru í 

fangelsi á Grænlandi 
á hverjum tíma. 



Alls er pláss fyrir 76 fanga

Alls er pláss fyrir 76 fanga, þar af 40 á lokuðu deildinni, og 
mikið lagt upp úr kennslu, líkamsrækt og sálgæslu. 
Byggingarnar eru alls um átta þúsund fermetrar og kostnaður 
meira en þrefallt hærri en fangelsið á Hólmsheiði kostaði.

Refsingar á Grænlandi hafa þótt frjálslyndar. Líkt og í Vernd á 
Íslandi eru fangar frjálsir yfir daginn og á Grænlandi geta þeir 
fengið leyfi til að fara á veiðar með skotvopn en undir eftirliti.

„Það hefur ekki verið hefð fyrir því að vera með fangelsi í 
grænlenskri réttarmenningu. Menn hafa meiri trú á betrun og 
því að refsingar stoði ekki heldur þurfi að veita fólki betri 
tækifæri til að halda áfram. Það hefur verið grundvallaratriði í 
fullnustukerfi okkar,“ segir Naaja.



Hér virðist minni hætta á að fangi sleppi

Í Frakklandi eru gluggar fanganna lokaðir með rimlum því 
ef fangi sleppur er mjög erfitt að hafa uppi á honum. Hér 
erum við á eyju! Það er -20 °C úti og næsta borg er í 50 
km fjarlægð.

Hér virðist minni hætta á að fangi sleppi. Stundum gerist 
það. Þegar hann finnst er hann sendur í öruggara fangelsi 
í Nuuk eða Danmörku.

Fimm af herbergjunum eru hluti af nýja fangelsinu eru 
með baðherbergi með salerni og baðkari. Hin herbergin 
hafa sameiginlega salernis og baðastöðu. 



Venjulegur dagur í fangelsinu gæti litið svona út:

7:00: Vakning, herbergin eru opnuð.

7:00-9:00: Fangarnir gera sig tilbúna og fá sér
morgunmat.

9:00: Fangarnir eru taldir.

9:00-12:00: Fangarnir fara að vinna.

12:00: Fangarnir eru taldir aftur.

12:00-13:00: Hádegismatur.

13:00-16:00: Vinna

16:00-18:00: Frítími.

18:00: Fangarnir eru taldir enn og aftur.

18:00-19:00: Kvöldmatur

6pm-10:30: Frítími

22:30: Háttatími, herbergin eru lokuð. 



Sumir fangar hafa heimild til að yfirgefa 
fangelsið á kvöldin

Sumir fangar hafa heimild til að yfirgefa fangelsið á 
kvöldin. Þessar svokölluðu “kvöld" útgönguleiðir veita 
sumum föngum aðgang að umheiminum á mánudögum 
og miðvikudögum milli klukkan 18:00 og 21:00, á 
laugardögum frá klukkan 13:00 til 17:00 og á 
sunnudögum frá 9:00 til 21:00. Þeir fangar sem hafa 
aðeins "dags" útgönguleyfi verða að snúa aftur fyrir 
klukkan 17:00.



Óheft aðgengi að eldhúsi meðan á 
matmálstíma stendur

Fangarnir elda sínar eigin máltíðir. Þeir fá einnig að versla í 
sumum verslunum borgarinnar í fylgd fangavarða. Fangarnir 
geta unnið við að búa til sokka og hatta eða aðra smáhlutii (svo 
sem beinútskurð og hreindýraskúlptúra. Einnig búa þeir til 
húsgögn. Þeir selja það sem þeir framleiða. Hluti peninganna 
fer til fangelsisins ena hluti kemur í þeirra eigin vasa. Sumir 
fangar bjóða sig fram til að sinna heimilisstörfum fyrir kaup. 
Þeir starfa við fangelsið. Á frítíma sínum hafa fangar aðgang að 
sjónvarpsherbergi, bókasafni, sameiginlegu svæði með 
borðtennisborði og líkamsræktarstöð. Lokað útisvæðið 
samanstendur af litlum húsgarði með vírgirðingu. Þá hafa þeir 
einnig aðgang að litlum garði með gróðurhúsi.
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